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GruBBwort des s
1. Biirgermeisters der Gemeinde Piding

Liebe Kinder,

viele fleiige Hdnde und ideenreiche Kopfe haben sich dafiir |
eingesetzt, dass Eure Sommerferien auch heuer wieder erlebnisreich_3_§;f}' i X
werden. o

Die verschiedenen Angebote sollen Euch Anreiz geben, die Freizeit
einmal anders zu verbringen, unsere Heimat besser kennen zu lernen,
neue Kontakte zu kniipfen oder vielleicht sogar ein neues Hobby zu
entdecken.

Auf diesem Wege bedanke ich mich schon jetzt recht herzlich bei
allen Vereinen und Privatpersonen fir die Bereitschaft das
Ferienprogramm zu gestalten. Ohne Thre tatkrdftige Unterstiitzung
wdre dieses umfangreiche Ferienprogramm nicht maoglich. Herzlichen
Dank dafiir!

Ich hoffe, dass das Ferienprogramm wie geplant durchgefiihrt werden
kann und wiinsche Euch schéne Ferien sowie allen Beteiligten einen
unfallfreien Verlauf, viel Spaf und erlebnisreiche Stunden.

Hannes Holzner
1. Birgermeister




Abgabetermin des Anme¥deformulars

\
Freitag, 23.06.2023

Ausgabe der Teilnahmekarten

Montag, 17.07. bis
Mittwoch, 19.07.2023

Hinweis: Die Teilnahmegebiihr sowie der Unkostenbeitrag werden
komplett an den Veranstalter weitergeleitet!!




Ferienprogramm 2023

i

der Gemeinde Piding im Uberblick

Nr. Tag Veranstaltung Nr. Tag Veranstaltung
Erste-Hilfe fiir Erste-Hilfe fir
1 | Ol. August KIDS 11 21. August KIDS L
Er gibt hier den : U R
2 | 03. August TON an? - 12 |25 August | EM Teo beiffgil
) Feuerwehr |
Lichterkugel r
3 | 04. August Mit der Kuh per Du 13 | 28. August E;?;‘H"fe 0 g
4 | 07. August Luftgewehrschiefien 141 | 29. August G.esfal‘re delig ;
eigenen Schmuck
Lamawanderung zum Gestalte deinen
P st Johannishogl R R eigenen Schmuck ™%
Teakwon-Do: Spa
6 | 08. August 25 .Let?en 2 15.1 | O7. September | Action, Werte, |
Honigbiene . ¥
Sicherheit! :
N Teakwon-Do: 5’3 :
7 | 08. August e gleir e e 15.2 | 07. September | Action, Werte,
TON an? - Huhn ; ¢
Sicherheit! U
Teakwon-Do: SpaB, | . :
8 | 08. August Die Milch macht's! 15.3 | 07. September | Action, Werte, =
Sicherheit!
Aus Milch wird
9 | 09. August Butter
Der Spielbus kommt
gz' :slf' KEINE Anmeldung
g erfoderlichl!
10 | 12. August .Mensch - Hund" ein

tolles Team




T
Lt
i

Erste-Hilfe fir Kids
Termin: Dienstag, 01.08.2023

Beginn/Treffpunkt: 09:00 Uhr
Feuerwehrhaus Piding, Thomastr. 4

Ende: 12:00 Uhr
Feuerwehrhaus Piding, Thomastr. 4

Heute lernt ihr zusammen mit ,SAMMY"
die Grundkenntnisse und Fertigkeiten der
Ersten Hilfe kennen. Somit konnt ihr im
Notfall nicht nur Freunden und
Mitschillern, sondern auch euren Eltern,

GroBeltern und Geschwistern helfen.

- Notruf - wie hole ich im Notfall Hilfe?

- StraBenverkehr und Kinderspielplatz - wie verhalte
ich mich im Notfall?

- Bewusstlosigkeit - wie geht die stabile Seitenlage?

- Verbdnde - vom Pflaster bis zum Druckverband

- Welche Erfahrungen habt ihr schon mit dem
Krankenwagen oder Krankenhaus gemacht

Altersgruppe: 8 bis 12 Jahre

Anzahl/Teilnehmer: 12

Y 4 Unkosten: 12,- €
Anmeldegebiihr: 3,-€
Organisation: Malteser Hilfsdienst e.V.

__ Auskiinfte: Frau Elke Schulte
Tel. 0151-67408290

.




g. t@? s
2 Wer gibt hier den TON an? -
Topfern einer Lichterkugel
Termin: Donnerstag, 03.08.2023

Beginn/Treffpunkt: 08:15 Uhr, bei Frau Helminger

Ende:

Altersgruppe:

Vachenlueger Str. 39, Anger

09:45 Uhr, bei Frau Helminger
Vachenlueger Str. 39, Anger

Nach Anleitung von Andrea topfert ihr eine
kleine  Lichterkugel (ca. 15 cm
Durchmesser). In den Ton kdnnt ihr, je
nach Belieben, verschiedene Muster
einarbeiten. Die Kugel wird von Andrea in
Steinzeugoptik glasiert.

ab 8 Jahre

Anzahl/ Teilnehmer: 12

Unkosten:

Anmeldegebiihr: 3,-€

e?” | Bitte bringt mit: Gute Laune und Schmutzkleidung

Organisation:

Auskiinfte:

Tongatscherei Andrea Helminger

Frau Andrea Helminger
Tel. 08656-9894828




g. t@? S
| 3 | Mit der Kuh per Du | #
"~ Termin: Freitag, 04.08.2023

Beginn/Treffpunkt: 09:00 Uhr
Parkplatz Gasthaus Staufeneck

Ende: 12:00 Uhr, Fam. Eder Briicklhof
SalzstraBe 30, Piding

Ein spannender und ,kuhler® Vormittag erwartet
dich am Briicklhof. Als Erstes werden wir unsere
Kalbinnen auf der Sommerweide besuchen. Nach
einem Spaziergang zu unsrem Hof darfst du
unsere Kdlber und Milchkiihe fiittern, auf einem
Bulldog platz nehmen und vieles weitere iber
unsere Kiihe erfahren. Mit einer gesunden
Brotzeit und jeder Menge Spiel und SpaB, z.B.
Bau einer Heuburg, runden wir den Vormittag ab!

Altersgruppe: 5 bis 8 Jahre

Anzahl/Teilnehmer: 15

Unkosten: 2,- €
Anmeldegebiihr: 3,-€

ACHTUNG: Allergien oder Unvertrdglichkeiten wie
Laktoseintoleranz bitte bei der Anmeldung unbedingt

angeben!
"
' Bitte bringt mit: Festes Schuhwerk, dem Wetter
angepasste Kleidung, evtl. Sonnenschutz

Organisation: Carina Eder und Daniela Pollitzer
Auskiinfte: Frau Carina Eder

b | Tel. 08651-715390
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Luftgewehr'schieﬂen

Termin:

Beginn/Treffpunkt:

Ende:

Altersgruppe:

Anzahl/Teilnehmer:

Unkosten:
Anmeldegebiihr:
Organisation:

Auskiinfte:

Montag, 07.08.2023

18:00 Uhr, Sporthalle Aufham
Schiefistand im Keller

ca. 20:00 Uhr, Sporthalle Aufham
Schieffistand im Keller

Hier gibt es Informationen und eine
Einfihrung in den SchieBsport. Ihr habt
auch die Gelegenheit zum Schiefien mit dem
Luftgewehr (ab 10 Jahre) - stehend
aufgelegt. Die Jiingeren (ab 8 Jahre) von
euch, diirfen ihre SchieBtechnik mit dem
Lichtgewehr ausprobieren.

ab 8 Jahre

34

keine

3,-€

Schiitzengesellschaft Aufham e.V.

Herr Hubert Willberger
Tel. 08651-7638383




| 5 | Lamawanderung auf den Johannishdgl

Termin:

Beginn/Treffpunkt:

Ende:

Altersgruppe:

Anzahl/Teilnehmer:

Unkosten:
Anmeldegebiihr:

Sonstiges:

Organisation:

| Auskiinfte:

Dienstag, 08.08.2023

08:30 Uhr
FuBballplatz Piding

ca. 12:30 Uhr
FuBballplatz Piding

Ihr wandert mit den Lamas zum
Johannishdgl. Dabei sind immer drei Kinder
fir ein Lama verantwortlich. Die Tiere
tragen gerne euren Rucksack mit der
Brotzeit.

7 bis 12 Jahre

8
18,- €
3,-€

Brotzeit und Getrdnke und dem Wetter
entsprechende Kleidung mitbringen. Thr sollt
Freude an der Bewegung mit Tieren in der
Natur haben.

Hoégla-Lamatrekking Piding

Herr Willi Schimmer
Tel. 0151-52506510




| 6 | Das Leben der Honigbiene

Termin:

Beginn/Treffpunkt:

Altersgruppe:

Anzahl/ Teilnehmer:

Unkosten:
Anmeldegebiihr:
ACHTUNG:
Organisation:

Auskiinfte:

Dienstag, 08.08.2023

10:00 Uhr, Obstanlage Fam. Stadler
Beim Baamhakke am Hégl, Neubichl 1

ca. 12:30 Uhr, Obstanlage Fam. Stadler
Beim Baamhakke am Hagl, Neubichl 1

Ihr besichtigt einen Bienenstand und
bekommt anhand von Schaukdsten einen
Einblick ins Bienenvolk. Ein Rundgang in der
Streuobstanlage soll euch die Bedeutung
der Biene fiir unsere Lebensmittel
ndherbringen. AuBerdem werdet ihr eure
eigene Bienenwachskerze basteln und zur
Stdrkung erwartet euch eine Butterbrezel!

6 bis 14 Jahre

15

keine

3,-€

Bitte KEINE Woll-/Strickjacken tragen!
Bienenzuchtverein Piding-Anger

Herr Claus Ried|
Tel. 0171-9958159
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e | 7 Wer gibt hier den TON an? - | &
Topfern eines verriickten Huhns

Termin: Dienstag, 08.08.2023

Beginn/Treffpunkt: 12:00 Uhr, bei Frau Helminger
Vachenlueger Str. 39, Anger

Ende: 13:30 Uhr, bei Frau Helminger
Vachenlueger Str. 39, Anger

Nach Anleitung von Andrea tdpfert ihr
euer eigenes verriicktes Huhn. Das Huhn
wird nach dem Brennen von Andrea dann
glasiert.

Altersgruppe: ab 6 Jahre

Anzahl/ Teilnehmer: 12

Unkosten: 15,- €
Anmeldegebiihr: 3,-€
__ Bitte bringt mit: Gute Laune und Schmutzkleidung
W
' Organisation: Tongatscherei Andrea Helminger
Auskiinfte: Frau Andrea Helminger

Tel. 08656-9894828




. el Die Milch macht's! &
Tormin: Dienstag, 08.08.2023

Beginn/Treffpunkt: 18:15 Uhr, Fam. Stadler Moarhof
Salzburger Str. 42, Piding

Ende: 21:00 Uhr, Fam. Stadler Moarhof
Salzburger Str. 42, Piding

Heute o6ffnet der Milchviehbetrieb der Familie
Stadler fir dich seine Hoftore. Mdchtest du
wissen, wo Kiihe und Kdlber leben? Oder warum
Milch so wertvoll fir dich ist? Dann komme mit
zur  Hofbesichtigung und  erfahre viel
Wissenswertes (ber das  Fleckvieh. An
verschiedenen Stationen erforschst du auBerdem,
wie Milch schmeckt und was in ihr steckt. Eine
kleine Stdrkung gibt es fiir dich an der Milchbar
oder am gemiitlichen Lagerfeuer. Mit etwas Gliick
kannst du Fledermaus, Igel und Co. Beobachten.
Mit viel Spiel und SpaB lassen wir den Abend

ausklingen!
Altersgruppe: 9 bis 12 Jahre
Anzahl/Teilnehmer: 15
Unkosten: 2,- €
Anmeldegebiihr: 3,-€

ACHTUNG: Allergien oder Unvertrdglichkeiten wie
Laktoseintoleranz bitte bei der Anmeldung unbedingt

‘y angeben!
Bitte bringt mit: Festes Schuhwerk, dem Wetter
angepasste Kleidung
Organisation: Barbara Stadler und Sabine Wolf

Auskiinfte: Frau Barbara Stadler
¥ Tel. 08651-7624669

IR
e

i SN




§§' | oA g e g’?,
| 9| Aus Milch wird Butter
" Termin: Mittwoch, 09.08.2023
Beginn/Treffpunkt: 08:30 Uhr
Eingang Milchwerke BGL
Ende: ca. 11:30 Uhr

= Thr erfahrt alles Wissenswerte zum Thema
Milch und Co. und kénnt zusehen, wie aus
" Milch Butter gemacht wird.

Altersgruppe:

Anzahl/ Teilnehmer:

Unkosten:

Anmeldegebiihr:
o Bitte bringt mit:
Organisation:

Auskiinfte:

© Piding besichtigen.

Eingang Milchwerke

Heute dirft ihr die  Milchwerke
Berchtesgadener Land Chiemgau eG in

6 bis 12 Jahre
30

keine

3,-€

Getrdnk

Milchwerke B6GL und Gemeinde Piding

Frau Jordana Kern und Frau Sabine Wolf
Tel. 08651-7004-1100
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Der Spielbus kommt

Termin:

Dauer:

Treffpunkt:

Altersgruppe:

Mittwoch, 09.08.2023
Donnerstag, 10.08.2023

09:00 - 12:00 Uhr und

13:00 - 17:00 Uhr

Turnhalle Piding

Endlich ist er wieder da - der Spielbus!

Spiel, SpaB und Action warten auf euchl!

8 bis 12 Jahre

Anzahl/Teilnehmer: unbegrenzt

Unkosten:
Bitte bringt mit:
Sonstiges:

ACHTUNG:

Organisation:

Auskiinfte:

keine

Brotzeit und Getrdnke, gute Laune

keine Anmeldung erforderlich, einfach
vorbeikommen!

Kinder werden in der Mittagspause
NICHT betreutl!

Sabine Wolf

Frau Sabine Wolf
Tel. 08651-67329

e, 9
e
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| 10| .,Mensch - Hund" ein tolltes Team

Termin: Samstag, 12.08.2023

Beginn/Treffpunkt: 14:30 Uhr, Hundeiibungsplatz
Bad Reichenhall, Nonner Au

Ende: ca. 17:00 Uhr, Hundeiibungsplatz
Bad Reichenhall, Nonner Au

Thr macht zusammen mit den Hunden einen

( -
} 9@ kleinen Spaziergang und bekommt Infos
,, zum Umgang mit Hunden. Eine Vorfiihrung
| von Unterordnung und Schutzdienst rundet

den Nachmittag ab.

ACHTUNG: Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter stattll

Altersgruppe: 8 bis 12 Jahre (Eltern nicht erlaubtl!)

Anzahl/Teilnehmer: 10

Unkosten: keine
Anmeldegebiihr: 3,-€
# Bitte bringt mit: Freude an Tieren, gutes Schuhwerk, dem
Wetter angepasste Kleidung
Organisation: Schaferhundeverein Bad Reichenhall
Auskiinfte: Frau Sylvia Baueregger

Tel. 0160-90131437




11 MINIRETTER
Erste-Hilfe fiir Kids
Termin: Montag, 21.08.2023
Beginn/Treffpunkt: 09:00 Uhr
Feuerwehrhaus Piding, Thomastr. 4
Ende: 12:00 Uhr

Altersgruppe:
Anzahl/Teilnehmer:
o 4 Unkosten:

Anmeldegebiihr:

Organisation:

~ Auskiinfte:

Feuerwehrhaus Piding, Thomastr. 4

Heute lernt ihr zusammen mit ,SAMMY"
die Grundkenntnisse und Fertigkeiten der
Ersten Hilfe kennen. Somit konnt ihr im
Notfall nicht nur Freunden und
Mitschillern, sondern auch euren Eltern,

GroBeltern und Geschwistern helfen.

- Notruf - wie hole ich im Notfall Hilfe?

- StraBenverkehr und Kinderspielplatz - wie verhalte
ich mich im Notfall?

- Bewusstlosigkeit - wie geht die stabile Seitenlage?

- Verbdnde - vom Pflaster bis zum Druckverband

- Welche Erfahrungen habt ihr schon mit dem
Krankenwagen oder Krankenhaus gemacht

8 bis 12 Jahre

12
12,- €
3,-€

Malteser Hilfsdienst e.V.

Frau Elke Schulte
Tel. 0151-67408290

.

e
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| 12| Ein Nachmittag bei der Feuerwehr

Termin: Freitag, 25.08.2023

Beginn/Treffpunkt: 14:00 Uhr
Feuerwehrhaus Piding, Thomastr. 4

Ende: 17:00 Uhr
Feuerwehrhaus Piding, Thomastr. 4

Die tiichtigen Frauen und Mdnner der
Freiwilligen Feuerwehr Piding fiihren euch
die technischen Ausriistungen vor und
zeigen das Gerdtehaus sowie die
verschiedenen Fahrzeuge.
b Thr bekommt zudem ein Themengebiet mit
Wi Aufgaben gestellt und dirft bei einem
*Ubungseinsatz mitmachen. So kénnt ihr die
Feuerwehrarbeit hautnah erleben.

Altersgruppe: 6 bis 12 Jahre

Anzahl/Teilnehmer: 30

Unkosten: keine
Anmeldegebiihr: 3,-€
7 4 Bitte bringt mit: Regenjackel!
Organisation: Freiwillige Feuerwehr Piding
Auskiinfte: Herr Bernhard Heimendahl

Tel. 0151-14964055




13 MINIRETTER
Erste-Hilfe fiir Kids
Termin: Montag, 28.08.2023
Beginn/Treffpunkt: 09:00 Uhr
Feuerwehrhaus Piding, Thomastr. 4
Ende: 12:00 Uhr

Altersgruppe:
Anzahl/Teilnehmer:
o 4 Unkosten:

Anmeldegebiihr:

Organisation:

~ Auskiinfte:

Feuerwehrhaus Piding, Thomastr. 4

Heute lernt ihr zusammen mit ,SAMMY"
die Grundkenntnisse und Fertigkeiten der
Ersten Hilfe kennen. Somit konnt ihr im
Notfall nicht nur Freunden und
Mitschillern, sondern auch euren Eltern,

GroBeltern und Geschwistern helfen.

- Notruf - wie hole ich im Notfall Hilfe?

- StraBenverkehr und Kinderspielplatz - wie verhalte
ich mich im Notfall?

- Bewusstlosigkeit - wie geht die stabile Seitenlage?

- Verbdnde - vom Pflaster bis zum Druckverband

- Welche Erfahrungen habt ihr schon mit dem
Krankenwagen oder Krankenhaus gemacht

8 bis 12 Jahre

12
12,- €
3,-€

Malteser Hilfsdienst e.V.

Frau Elke Schulte
Tel. 0151-67408290

.
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14.1 Gestalte deinen eigenen Schmuck

Termin: Dienstag, 29.08.2023

Beginn/Treffpunkt: 09:00 Uhr
Schule Piding, Werkraum

Ende: 10:30 Uhr
Schule Piding, Werkraum

" 4 Heute konnt ihr eurer Kreativitdt freien
@ \ A
3 > Lauf lassen. Ihr gestaltet ganz nach
Ei f euren Vorstellungen ein Schmuckstiick
¥ { (Kette, Armband, Engel) aus gebohrten
E é Edelsteinen oder Holzkugeln.
< < Wer méchte kann auch passende Ohrringe

& & aus 925-er Silber gegen einen Aufpreis

@ T
‘ von 10,- € (bezahlbar direkt bei Frau
Mundt) entwerfen.
Altersgruppe: ab 6 Jahre

Anzahl/Teilnehmer: 20

Unkosten: 13,- €
Anmeldegebiihr: 3,-€

g ﬁ | Bitte bringt mit: Gute Laune, Getrdnk
Organisation: Heike Mundt
Auskiinfte: Frau Heike Mundt

Tel. 08651-9659282
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14.2| Gestalte deinen eigenen Schmuck

Termin: Dienstag, 29.08.2023

Beginn/Treffpunkt: 10:30 Uhr
Schule Piding, Werkraum

Ende: 12:00 Uhr
Schule Piding, Werkraum

" 4 Heute konnt ihr eurer Kreativitdt freien
@ \ A
3 > Lauf lassen. Ihr gestaltet ganz nach
Ei f euren Vorstellungen ein Schmuckstiick
¥ { (Kette, Armband, Engel) aus gebohrten
E é Edelsteinen oder Holzkugeln.
< < Wer méchte kann auch passende Ohrringe

& & aus 925-er Silber gegen einen Aufpreis

@ T
‘ von 10,- € (bezahlbar direkt bei Frau
Mundt) entwerfen.
Altersgruppe: ab 6 Jahre

Anzahl/Teilnehmer: 20

Unkosten: 13,- €
Anmeldegebiihr: 3,-€

g ﬁ | Bitte bringt mit: Gute Laune, Getrdnk
Organisation: Heike Mundt
Auskiinfte: Frau Heike Mundt

Tel. 08651-9659282




15.1| Teakwondo - Spaf}, Action, Werte

Sicherheit!

Termin:

Beginn/Treffpunkt:

Ende:

Altersgruppe:

Anzahl/Teilnehmer:

Unkosten:
Anmeldegebiihr:

Organisation:

Auskiinfte:

& é@vh ‘ :

Donnerstag, 07.09.2023

15:00 Uhr
Turnhalle 6S Karlstein, Schmalschldgerstr. 5
Parken: Feuerwehr an der Hauptstr.

15:45 Uhr
Turnhalle 6S Karlstein, Bad Reichenhall

Ihr bekommt einen Einblick in die traditionelle
Kampfkunst Teakwon-Do. Der Schwerpunkt
liegt auf der Vermittlung von Werten wie
Aufmerksamkeit, Respekt und Disziplin in
Verbindung mit Sicherheitstipps und -iibungen.
Hinzu kommen spannende Bewegungen aus dem
Teakwon-Do wie Spriinge oder Ubungen mit
dem Schlagpolster. Diese férdern u. a.
Motorik, Konzentration und Gleichgewicht
sowie Reaktionsschnelligkeit. Action und Spaf
sind garantiert!

4 bis 5 Jahre

15

Teakwon-Do Gruppe TSV Bad Reichenhall

Herr Josef Potzl
Tel. 0151-17041200



http://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=1Mu0%2bVLf&id=E51A0282B48AB18CD8C55B81426468ACF060D17C&thid=OIP.1Mu0-VLfJbVW1875Vl9yUgHaIy&q=teakwan-do+comic&simid=608029996797395451&selectedIndex=10&adlt=strict

15.2] Teakwondo - Spaf}, Action, Werte

Sicherheit!

Termin:

Beginn/Treffpunkt:

Ende:

Altersgruppe:

Anzahl/Teilnehmer:

Unkosten:
Anmeldegebiihr:

Organisation:

Auskiinfte:

& é@vh ‘ :

Donnerstag, 07.09.2023

16:00 Uhr
Turnhalle 6S Karlstein, Schmalschldgerstr. 5
Parken: Feuerwehr an der Hauptstr.

16:45 Uhr
Turnhalle 6S Karlstein, Bad Reichenhall

Ihr bekommt einen Einblick in die traditionelle
Kampfkunst Teakwon-Do. Der Schwerpunkt
liegt auf der Vermittlung von Werten wie
Aufmerksamkeit, Respekt und Disziplin in
Verbindung mit Sicherheitstipps und -iibungen.
Hinzu kommen spannende Bewegungen aus dem
Teakwon-Do wie Spriinge oder Ubungen mit
dem Schlagpolster. Diese férdern u. a.
Motorik, Konzentration und Gleichgewicht
sowie Reaktionsschnelligkeit. Action und Spaf
sind garantiert!

6 bis 8 Jahre

15

Teakwon-Do Gruppe TSV Bad Reichenhall

Herr Josef Potzl
Tel. 0151-17041200



http://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=1Mu0%2bVLf&id=E51A0282B48AB18CD8C55B81426468ACF060D17C&thid=OIP.1Mu0-VLfJbVW1875Vl9yUgHaIy&q=teakwan-do+comic&simid=608029996797395451&selectedIndex=10&adlt=strict

15.3| Teakwondo - Spaf}, Action, Werte

Sicherheit!

Termin:

Beginn/Treffpunkt:

Ende:

Altersgruppe:

Anzahl/Teilnehmer:

Unkosten:
Anmeldegebiihr:

Organisation:

Auskiinfte:

& é@vh ‘ :

Donnerstag, 07.09.2023

17:15 Uhr
Turnhalle 6S Karlstein, Schmalschldgerstr. 5
Parken: Feuerwehr an der Hauptstr.

18:00 Uhr
Turnhalle 6S Karlstein, Bad Reichenhall

Ihr bekommt einen Einblick in die traditionelle
Kampfkunst Teakwon-Do. Der Schwerpunkt
liegt auf der Vermittlung von Werten wie
Aufmerksamkeit, Respekt und Disziplin in
Verbindung mit Sicherheitstipps und -iibungen.
Hinzu kommen spannende Bewegungen aus dem
Teakwon-Do wie Spriinge oder Ubungen mit
dem Schlagpolster. Diese férdern u. a.
Motorik, Konzentration und Gleichgewicht
sowie Reaktionsschnelligkeit. Action und Spaf
sind garantiert!

9 bis 14 Jahre

15

Teakwon-Do Gruppe TSV Bad Reichenhall

Herr Josef Potzl
Tel. 0151-17041200
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